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1. Mitgliederversammlung am 15.03.2024 

 

Im Folgenden kündigen wir den Termin und die Tagesordnung für unsere nächste 

Mitgliederversammlung an. Zwecks Disposition bitten wir Euch, Eure Teilnahme im 

Büro anzumelden. Im Februar-Newsletter war der Termin nicht korrekt. Die 

Mitgliederversammlung findet am 15. März 2024 statt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Workshops im PCafé 
 
Im März werden wieder interessante Workshops 

angeboten:   

 

Mittwoch, 6.3.24,   15:00-18:00  Reiseplanung über das Internet 
Mittwoch, 13.3.24  15:00-18:00  Endlich mit Onlinebanking starten! 
Freitag, 15.3.24,    10:00-13:00  Dürfen wir vorstellen: Alexa …die   
                                                    digitale Sprachassistentin 
Mittwoch,20.3.24,    9:30-12:30  Apple Smartphones für Anfänger 
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Sie wollen verreisen? 
Computer-Anfänger lernen Reiseplanung über das Internet 
 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, 

Reisen zu buchen. Über das Internet 

geht dies ganz bequem auch von zu 

Hause aus, rund um die Uhr, 7 Tage 

die Woche. Sie haben viele 

Alternativen, Preise, Routen und 

Unterkünfte schnell zu vergleichen. 

Auch lässt sich auf Bewertungen und 

Empfehlungen anderer Reisender 

zurückgreifen. Wenn sich Ihre Pläne 

ändern, sind Stornierungen oder 

Umbuchungen ebenfalls online 

möglich. 

 

Aber, wie findet man Fahrpläne, Hotelangebote und die vielen nötigen Informationen 

für die gewünschte Reise?  

 

Das PCafé vom DRK in Norderstedt möchte helfen und bietet eine 3-stündige 

Informationsveranstaltung speziell für Computeranfänger. 

 

Am Mittwoch, den 06.03.2024, von 15:00-18:00 Uhr, geht es darum, wie Auskünfte für 

die Reiseplanung eingeholt und Reisen direkt gebucht werden. 
 
Dürfen wir vorstellen: Alexa … 

 
… die digitale Sprachassistentin, die zum 
Beispiel mit Hilfe von Geräten wie dem Echo 
Dot oder Echo Show Befehle für Sie ausführt 
und Fragen beantwortet. 
Das PC@fé des Deutschen Roten Kreuzes in 
Norderstedt bietet im Rahmen der 
Veranstaltungsreihe „Thema des Monats“ 
interessierten Personen die Vorstellung an. 
Dabei werden diverse Geräte und deren 
Handhabung erläutert. 
Hier ein Auszug der exemplarischen Sprachbefehle und Fragen: 

 
 Alexa, schalte das Licht an 
 Alexa, spiele Musik von Herbert Grönemeyer 
 Alexa, stelle einen Timer auf 20 Minuten 
 Alexa, wecke mich morgen um 06:30 Uhr 
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 Alexa, wieviel Uhr ist es? 
 Alexa, zeige mir die Gartenkamera (setzt eine Alexa-

kompatible Überwachungskamera voraus) 
 Alexa, wie weit ist es von Bonn nach Hamburg? 
 Alexa, stelle die Heizung im Badezimmer auf 23 Grad  

(setzt ein Alexa-kompatibles Heizkörperthermostat 
voraus) 

 Alexa, wie wird das Wetter morgen? 
 Alexa, erzähle mir einen Witz 

Wenn Sie sich das Leben auch ein bisschen leichter gestalten möchten und 
neugierig geworden sind, nehmen Sie teil! Bitte melden Sie sich verbindlich 
an, um sich einen Platz zu reservieren: per E-Mail unter PCafe@drk-
norderstedt.de oder direkt im PCafé während der Öffnungszeiten  
(Tel: 040 320 49 400).  
Foto: DRK 

 
3. Gedächtniskurs (noch Plätze frei) 
 
Im Kurs Dienstag von 09:30 bis 10:30 sind noch zwei Plätze frei.  
Bei Interesse bitte im Büro melden!  

 

4. Vortragsveranstaltung zum Thema Schlaganfall 
 
Am 22.02.2024 fand die Informations-

veranstaltung zum Thema Schlaganfall statt. 

Gekommen waren 63 Interessierte. Die 

Beiträge der Referenten  PD Dr. Rosenkranz 

(Albertinen Krankenhaus) und Dr. Paul 

(Hausarzt Norderstedt) haben das Thema 

umfassend und kompetent dargestellt.  

 

Jedem wurde wohl klar, dass man sich schon 

bei den ersten Symptomen so schnell wie 

möglich in ein Krankenhaus mit einer Stroke-

Unit über 112 begeben muss und dass es viele 

Präventionsmöglichkeiten gibt, erst gar nicht 

einen Schlaganfall zu bekommen.  
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5. Unterstützung für Projekt zur Einführung von 
neuen Applikationen im Büro gesucht   

 
Wir suchen Ehrenamtliche, die  

- ein Anforderungskonzept für das Versenden verschiedener Serienmails erarbeiten,  

- mit unserer IT, unserem Sekretariat sowie dem Marketing abstimmen,  

- danach eine Standardlösung auswählen  

- und diese auch einführen. 

 

Ebenfalls suchen wir Ehrenamtliche, die bei der Erstellung eines Ablösungskonzepts   

unserer nicht mehr weiter gewarteten Vereins- und Finanzbuchhaltung mitarbeiten.     

 

 

6.  Baby Schwimmen neu beim DRK 
 
 Die Babys lernen: 

- Verständnis für das Element Wasser 

zu entwickeln und sich darin zu 

bewegen 

- Vertrauen zum Wasser zu gewinnen 

- motorische Fähigkeiten, Koordination 

und Balance zu verbessern 

- durch Interaktion mit Eltern oder 

anderen Babys soziale Fähigkeiten 

und Bindungen zu stärken 

- Grundlegende Bewegungen, die beim 

späteren Schwimmen helfen 

 
     Wann:   dienstags, 09:00 und 10:00 Uhr 

    mittwochs, 10:00 und 11:00 Uhr 

Wo:   Arriba Norderstedt, Nichtschwimmerbecken, Am Hallenbad 14  

      Kosten:   125€ für 5 Einheiten à 40-45 Min. 

    zzgl. Mitgliedschaft beim DRK, 20€ pro Jahr 

    Keine Anmeldegebühren 

      Schwimmlehrer*in: Cathleen und Team 

      Anmeldung unter:  schwimmen@drk-norderstedt.de 

 

 
  

  

 
Christoph von Hardenberg  Edda Maria Rönnau-Jahn 
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